
 
Институт за ментално здравље 

Служба за научно-истраживачку и образовну делатност 
«Проф. др Предраг Каличанин» 
Кабинет за образовну делатност 

 

 

Milana Kašanina 3 (Palmotićeva 37), 11000 Beograd, Srbija 
Tel. +381 11 33 075 65; 32 26 925;  32 36 353 • Fax: + 381 11 32 26 925 

jelena.odzic@imh.org.rs 

www.imh.org.rs 

 

                                                                     Beograd, jun 2021.

      

 

NAZIV KURSA 

 

MENTALNA HIGIJENA RAZVOJNOG DOBA  

Organizator: Institut za mentalno zdravlje 

Kabinet za obrazovnu delatnost 

Rukovodioci   edukacije: Dr Nenad Rudić 

Dr Olivera Aleksić-Hil 

Voditelji nastave: Lekari i saradnici Klinike za decu i omladinu.  

Kratak sadržaj: 

 

 

 

 

 

 

Briga o mentalnom zdravlju dece i mladih predstavlja niz aktivnosti usmerenih na 

unapređenje zdravlja i subjektivne dobrobiti deteta/mlade osobe i uslova u kojima 

se odvija odrastanje, kao i pružanje pomoći u svim situacijama u kojima je 

mentalno zdravlje narušeno. Stručnjaci različitih sektora (zdravstvo, obrazovanje, 

socijalna zaštita) koji se bave decom i mladima/njihovim porodicama, imaju 

veliku ulogu u uočavanju potreba za dodatnom podrškom i pružanju konkretne 

pomoći. Briga je usmerena na jačanje kapaciteta pojedinaca, ali i porodice i drugih 

sistema u zajednici, kako bi ta pomoć bila pravovremena adekvatna 

Mentalna higijena razvojnog doba –  

zaštita i unapređenje mentalnog zdravlja dece i mladih 

 (24 časa – teorijski deo 15, praktični deo 9 časova). Praktični deo je u formi 

seminara i grupnih diskusija.  

Mentalna higijena razvojnog doba –  

mentalni poremećaji i poremećaji ponašanja u detinjstvu i mladosti  

(40 časova – teorijski deo 25, praktični deo 15 sati). Praktični deo je u formi 

prikaza slučajeva i prorade osnovnih veština primene partnerskog modela u radu 

sa roditeljima. 

Ciljevi edukacije: Sagledavanje multietioloških činilaca koji utiču na pojavu problema mentalnog 

zdravlja i poremećaja ponašanja dece i mladih 

Upoznavanje sa osnovnim obeležjima najčešćih i najznačajnijih teškoća u razvoju 

dece i mladih 

Upoznavanje sa savremenim metodama dijagnostičke procene  

Upoznavanje sa metodama intervenisanja  

Upoznavanje sa karakteristikama partnerskog modela u radu sa porodicama dece 

sa teškoćama (problem razvoja, problem mentalnog zdravlja) 

Metod edukacije: 

 

Predavanja, vežbe (prikazi slučajeva), seminar 

Pravo učešća: Lekari, psiholozi, defektolozi, specijalni pedagozi, socijalni radnici 

Početak i trajanje:      Oktobar - jun 

Kotizacija: 25.000,00 din/semestar 

Žiro-račun: 840-454667-44 Poziv na broj  37-21-12  

Primalac: Institut za mentalno zdravlje; Svrha doznake: Naziv edukacije 

Rok za prijavljivanje: 15.09.2021. E-mail: jelena.odzic@imh.org.rs   

 

                       Šef Kabineta za obrazovnu delatnost: 
 Doc. dr Olivera Vuković 
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Prijava za učešće na kursu 2021/2022. godine: 

 

NAZIV KURSA MENTALNA HIGIJENA RAZVOJNOG DOBA 

IME I PREZIME  

 

 

ZANIMANJE  

 

 

BROJ LICENCE  

 

 

USTANOVA  

 

 

ADRESA, TEL. E-MAIL 

USTANOVE 

 

 

 

ADRESA, TEL. E-MAIL 

STANA 

 

 

 

NAČIN PLAĆANJA 1. USTANOVA                                       2. LIČNO 

NAPOMENA Molimo zaokružite izabrani način plaćanja. Ukoliko plaćate 

lično, Vaša obaveza je da  uplatu I semestra izvršite na dan 

početka nastave; ukoliko Vam nastavu plaća ustanova, na dan 

početka nastave treba da donesete virman ili izvod iz banke 

 

 

                          Potpis učesnika: 

 

 

 ______________________ 
 


