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Unapredenje mentalnog zdravlja predskolske dece kroz rad sa roditeljima

Organizator:

Institut za mentalno zdravlje
Kabinet za obrazovnu delatnost

Rukovodioci edukacije:

Prim. dr Olivera Aleksi¢ Hil, mr sci med, de¢ji psihijatar,porodi¢ni terapeut,
psihoanaliti¢ar

Voditelji nastave:

Prim. dr Olivera Aleksi¢ Hil, mr sci med, de¢ji psihijatar,porodi¢ni terapeut,
psihoanaliti¢ar
Saradnici

Kratak sadrZaj:

Savremeno teorijsko i klinicko razumevanje dejeg razvoja sagledava razvoj deteta ka
stalnih interakcija bioloskih ¢inilaca i faktora sredine.Posmatranje razvoja kao neprek
razmena sa okolinom nuzno ukljucuje roditelje sa kojima dete ostvaruje najznacajnija inte
iskustva. Iskustva iz odnosa sa roditeljima imaju izuzetan znacaj za dalji kognitivni, en
socijalni razvoj deteta. Senzitivnost i responzivnost roditelja za potrebe deteta i privrZzeno
rezultiraju pozitivnim iskustvima deteta i deluju podsticajno na rast i razvoj potencijal
iskustva deteta zasnovana na neadekvatnim roditeljskim postupanjima imaju za poslé
samopostovanje deteta, nepoverenje u sebe i svoje sposobnosti i nepoverenje U druge, a t
koji mogu ugroziti razvoj deteta i ishoditi saznajnim, emocionalnim i ponasajnim problen
istrazivanja ukazuju na potrebu za podrskom roditeljima.Sve je vise dokaza da podrska
blagotvorno deluje na jacanje porodi¢nih snaga , stilove interakcije u porodici i Z
roditeljstvom , a time i na ponaSanje 1 razvoj deteta. Struc¢njaci primarne zdravstve
predskolskih ustanova kao najdostupniji roditeljima predskolske dece mogu predstavljq
znacajnu potporu roditeljima za izgradnju i oCuvanje stabilnog i podrzavajuceg okruzenj
deteta.

Ciljevi edukacije:

Povecanje kompetentnoosti strucnjaka koji se bave predskolskom decom za pomoé
roditeljima u roditeljstvu kroz psihoedukativni program za rad sa roditeljima u cilju
unapredenja mentalnog zdravlja dece i prevencije emocionalnih i ponaSajnih problem

dece predskolskog uzrasta

Metod edukacije:

Edukacija pruZa polaznicima saznanja o dejem razvoju i razvoju odnosa roditelj-dete
sa fokusom na predskolski uzrast, najéesce teskofe dece u tom uzrastu , strategije
razreSavanja teSkoca i strategije preventivnog delovanja. U prakticnom delu edukacije
polaznici se obucavaju za realizaciju programa kroz radionice i dobijaju materijal sa
upustvima za izvodenje radionica

Pravo uceséa:

Pedijatri, patronazne sestre, psiholozi, socijalni radnici, defektolozi, vaspitaci iz primarne
zdravstvene zastite i predSkolskih ustanova.

Pocetak i trajanje:

Po formiranju grupe; jedan semestar

Kotizacija:

%5.000,00/semestar
Ziro-racun: 840-454667-44, Poziv na broj 37-22-14
Primalac: Institut za mentalno zdravlje; Svrha doznake: Naziv edukacije

Rok za prijavljivanje:

15.09.2021. E-mail: jelena.odzic@imh.org.rs

Sef Kabineta za obrazovnu delatnost:

Doc. dr Olivera Vukovi¢

Milana Kasanina 3 (Palmoti¢eva 37), 11000 Beograd, Srbija

Tel. +381 11 33 075 65; 32 26 925; 32 36 353 « Fax: + 381 11 32 26 925

jelena.odzic@imh.org.rs
www.imh.org.rs
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Prijava za uceSce na kursu 2021/2022. godine:
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Unapredenje mentalnog zdravlja predskolske dece kroz rad sa
roditeljima
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ZANIMANJE

BROJ LICENCE

USTANOVA

ADRESA, TEL. E-MAIL

USTANOVE

ADRESA, TEL. E-MAIL

STANA

NACIN PLACANJA 1. USTANOVA 2. LICNO
NAPOMENA Molimo zaokruZite izabrani nacin pla¢anja. Ukoliko

plac¢ate licno, Vasa obaveza je da wuplatu I semestra
izvrSite na dan pocetka nastave; ukoliko Vam nastavu
plac¢a ustanova, na dan pocetka nastave treba da donesete
virman ili izvod iz banke

Potpis ucesnika:
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