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Prevencija poremecaja u ranom odnosu roditelj-dete

Organizator:

Institut za mentalno zdravlje
Kabinet za obrazovnu delatnost

Rukovodioci edukacije:

Prim. dr Olivera Aleksi¢ Hil, mr sci med, de¢ji psihijatar,porodi¢ni
terapeut,psihoanaliti¢ar

Voditelji nastave:

Prim. dr Olivera Aleksi¢ Hil, mr sci med, de¢ji psihijatar,porodi¢ni
terapeut,psihoanaliti¢ar
Saradnici

Kratak sadriaj:

Sreéno i bezbedno detinjstvo kao neotudivo pravo svakog deteta ukljucuje obezbedivenje
stabilnog i podrzavajuceg okruzenja za rast i razvoj deteta.Iskustva deteta iz odnosa sa
roditeljima od samog rodenja su osnov za formiranje odnosa privrzenosti, koji pocinje da
se gradi ve¢ tokom trudnoc¢e i ima izuzetno znacajan uticaj na decji razvoj.Brojna
istrazivanja 1 praksa ukazuju da adekvatna roditeljska postupanja vode ka sigurnoj
privrZenosti , koja je zastitni faktor za dete i deluje kao podsticaj za razvoj potencijala
deteta .Neadekvatna roditeljska postupanja i rano izostajanje pozitivne emocionalne
podrske prirodnim procesima rasta i razvoja deteta nose rizik za teskoce u saznajnom ,
emocionalnom i socijalnom razvoju deteta. Observacije i istrazivanja rane interakcije su
ukazali na potrebu podrske majci, ocu i detetu u najvulnerabilnijem periodu neposredno po
rodenju i prvih godinu dana.Program Zdravo roditeljstvo I namenjem je stru¢njacima koji
se bave trudnicama i bebama i predstavlja psihoedukativni program podrske roditeljima u
postavljanju osnova za izgradnju privrZzenog i podrzavajueg roditeljstva kao bitnog
faktora zdravog odrastanja.

Ciljevi edukacije:

Podizanje kompetentnosti i senzibilizacija stru¢njaka koji se bave trudnicama i decom do
godinu dana za prepoznavanje faktora rizika u ranom odnosu roditelj dete i unapredenje
podrske roditeljima u cilju prevencije psiholoskih problema dece vezanih za neadekvatna
roditeljska postupanja. U prakticnom delu edukacije edukanti se obucavaju za sprovodenje
psihoedukativnog programa kroz radionice namenjene trudnicama i budu¢im ofevima i

kroz metode individualnog rada sa roditeljima beba.

Metod edukacije:

Edukacija pruza polaznicima saznanja o de¢jem razvoju i razvoju privrzenosti od
rodjenja kroz zivotni ciklus sa fokusom na prvu godinu Zivota, a u kontekstu eko-
sistemskog pristupa rodteljstvu, veStine za prepoznvanje zastitnih i riziko faktora u ranom
odnosu roditelj-dete i strategije preventivnog delovanja. U prakti¢nom delu edukacije
polaznici se obucavaju za realizaciju programa kroz radionice i dobijaju materijal sa
upustvima za izvodenje radionica

Pravo uceséa:

Pedijatri,ginekolozi, patronazne sestre, psiholozi, socijalni radnici , defektolozi,vaspitaci
iz PZZ i predskolskih ustanova

Pocletak i trajanje:

Po formiranju grupe; jedan semestar

Kotizacija:

%5.000,00/semestar
Ziro-racun: 840-454667-44, Poziv na broj 37-22-14
Primalac: Institut za mentalno zdravlje; Svrha doznake: Naziv edukacije

Rok za prijavljivanje:

15.09.2021. E-mail: jelena.odzic@imh.org.rs

Sef Kabineta za obrazovnu delatnost:
Doc. dr Olivera Vukovi¢
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Prijava za uceSce na kursu 2021/2022. godine:

NAZIV KURSA

PRIVRZENO RODITELJSTVO

Prevencija poremecaja u ranom odnosu roditelj-dete kroz rad sa
trudnicama i roditeljima dece do godinu dana

IME | PREZIME

ZANIMANJE

BROJ LICENCE

USTANOVA

ADRESA, TEL. E-MAIL
USTANOVE

ADRESA, TEL. E-MAIL
STANA

NACIN PLACANJA

1. USTANOVA 2. LICNO

NAPOMENA

Molimo zaokruzite izabrani nain plac¢anja. Ukoliko
plac¢ate licno, Vasa obaveza je da wuplatu I semestra
izvrSite na dan pocetka nastave; ukoliko Vam nastavu
plac¢a ustanova, na dan pocetka nastave treba da donesete
virman ili izvod iz banke

Potpis ucesnika:
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